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Informationen
zur Radreise Thailand
ab Bangkok bis Siem Reap

mit Tony Rominger
23.11. - 09.12.2025

Erleben Sie zusammen mit uns nebst Thailand die einzigartige Stadt Siem Reap in
Kambodscha! Die Uppig grine Natur kontrastiert mit den lebhaften Mdarkten an der
kambodschanischen Grenze. Sind Sie dabei?
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Sonntag, 23. November 2025
Bangkok

Ankunft in Bangkok. Empfohlene Flugvarianten finden Sie im Detail unter «Preise, Leistungen und
Informationeny.

In der Ankunftshalle begrusst Sie ein Verfreter unserer lokalen Agentur. Gruppentransfer nach Pattaya.
Fahrzeit ca. 1.5 Stunden. FUr AnkUnfte mit anderen Fligen ist ein Privattransfer zu buchen.

Information durch Tony Rominger. Abends gemeinsames Willkommens-Essen im Hotel.
Ubernachtung, Abendessen und Frijhstiick: 4* Hotel Courtyard by Marriott North Pattaya
Montag, 24. November 2025

Prolog Pattaya, 60 - 75 km / 300-500 hm

Transfer zur Radsportstation am See Map Phrachan und Ausgabe der Mietréder. Der Prolog dient dazu,
dass wir uns an die klimatischen Voraussetzungen gewdhnen und die Umgebung um Pattaya entdecken
kdnnen.

Der See Map Phrachan befindet sich im &stlichen Teil von Pattaya und versorgt mit seinem grossen
natUrlichen Wasserrickhaltebecken den Grossraum Pattaya mit Frischwasser. Der See soll Uber 10 Millionen
m?3 Wasser bevorraten. Die Gegend rund um den See ist fUr FreizeitaktivitGten bekannt und ist Schauplatz
fur viele Veranstaltungen. Am Nordufer befinden sich mehrere kleine Buchten und kUnstlich angelegte
Teiche.

Ubernachtung und Frijhstiick: 4* Hotel Courtyard by Marriott North Pattaya

Dienstag, 25. November 2025

1. Etappe: Pattaya - Rayong, 110 / 300-350 hm

Zum Auftakt unserer Tour verlassen wir Pattaya in &stlicher Richtung und nehmen Kurs auf Rayong.

In dieser Region werden Obstsorten wie Durian und Mangostane angebaut. Die Durian Frucht ist berohmt
(und berUchtigt) fur ihren sehr intensiven Geruch, der oft als unangenehm empfunden wird. In SUdostasien
hat sie eine besondere kulturelle Bedeutung und gilt als die «Kénigin der FrGchte.

Unser Hotel befindet sich am Strand Rim Pae mit Blick auf den Golf von Thailand und die Insel Samet. Es
bietet einen schdnen tropischen Garten und eine angenehm entspannfe Atmosphdare.

Ubernachtung, Abendessen und Friihstiick: 4* Hotel Novotel Rayong Rim Pae Resort

Novotel Rim Pae Resort, Rayong
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Mittwoch, 26. November 2025

2. Etappe: Runde in Rayong, 85 - 110 km / 700 - 900 hm

Eine Rundtour erwartet uns zwischen der Landschaft und der KUste von Rayong, zwischen Palmen,
tropischen Obstgdrten und kurzen Abschnitten entlang der Strandpromenade. Eine entspannte Route, um
die Umgebung der Stadt zu entdecken und die authentische thaildndische Atmosphdére fernab der
Touristenpfade zu geniessen. Eine léngere Variante (110 km) und eine kirzere Variante (85 km) sind moglich.

Ubernachtung und Frijhstiick: 4* Hotel Novotel Rayong Rim Pae Resort

Donnerstag, 27. November 2025
Ruhetag in Rayong

Freier Tag in Rayong: geniessen Sie den schénen Strand oder den Hotelpool und entspannen Sie sich.
Optional kdnnen Sie eine Schnorcheltour unternehmen. Zusatzkosten sind vor Ort zu begleichen.

Ubernachtung und Frijhstiick: 4* Hotel Novotel Rayong Rim Pae Resort

Freitag, 28. November 2025
3. Etappe: Rayong - Chantaburi, 117 km / 250 hm

Auf der heutigen Efappe windet sich die Strasse entlang der KUste, begrenzt vom higeligen Hinferland.

Chanthabuiri ist ein wichtiger Edelsteinumschlagplatz mit einem historischen Stadtkern, der koloniale
Einflusse zeigt. Die fr0here Zugehdrigkeit zum franzdsischen Kolonialreich spiegelt sich in einer grossen
Christengemeinde und der imposanten Kathedrale im katholischen Viertel wider, der gréssten Kirche
Thailands, inspiriert von Nofre Dame.

Ubernachtung und Frihstiick: 4* Maneechan Resort

Samstag, 29. November 2025
4, Etappe: Chantaburi - Soi Dao, 82 km / 750 hm

Wir verlassen Chantaburi und radeln durch ldndliche Gebiete mit Reisfeldern, kleinen Dérfern und sanften
HUgeln nach Soi Dai. Je néher wir der Berglandschaft des Soi Dao-Gebietes kommen, umso higeliger und
bergiger wird es.

Unser heutiges Etappentziel ist ein stiller Ort in den Bergen, wo Landwirtschaft, Naturerlebnis und sanfter
Tourismus im Einklang stehen.

Ubernachtung, Abendessen und Frilhstiick: 4* Hotel Soi Dao Good View Resort

Sonntag, 30. November 2025
5. Etappe: Soi Dao - Aranyaprathet, 123 km / 400 hm

Eine Route durch landliche Landschaften und Dérfer inmitten von Grin, auf dem Weg zur
kambodschanischen Grenze. Die Strasse fUhrt durch wenig befahrene landwirtschaftliche Gebiete, wo man
das tagliche Leben der lokalen Gemeinschaften beobachten kann. Ankunft in Aranyaprathet, einer
Grenzstadt mit einem lebhaften internationalen Markt und einer Atmosphdre, die verschiedene Kulturen
und Traditionen miteinander verbindet.

Ubernachtung mit Frijhstiick im 4* The Velo's Hotel and Pumptrack

e
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Montag, 1. Dezember 2025
Ruhetag in Aranyaprathet

Aranyaprathet ist eine ruhige thaildndische Stadt an der Grenze zu Kambodscha. Bekannt als
Durchgangsort zwischen den beiden Ldndern, bietet sie auch historische Tempel und charakteristische
ldndliche Landschaften. Das Leben hier verlduft langsam, zwischen Reisfeldern, lokalen Markten und
authentischen Traditionen. Es ist ein ideales Reiseziel fUr diejenigen, die eine thail&ndische Erfahrung abseits
des Massenfourismus suchen.

Ubernachtung und Frijhstiick: 4* The Velo's Hotel and Pumptrack

Dienstag, 2. Dezember 2025
6. Etappe: Aranyaprathet — Kabin Buri, 121 km / 350 hm

Eine lange Radtfour durch die 6stliche Ebene Thailands, zwischen Reisfeldern, kleinen Dorfern und wenig
befahrenen Nebenstrassen. Die Landschaft 6ffnet sich zu weiten landwirtschaftlichen Fldchen, mit idealen
Pausen auf lokalen Mérkten fur einen traditionellen Snack. Ankunft in Kabin Buri, einer ruhigen Stadt am
Rande des Khao-Yai-Nationalparks.

Ubernachtung und Frishstiick: 4* Hotel Kantary

Mittwoch, 3. Dezember 2025

7. Etappe: Kabin Buri - Khao Yai, 102 km / 280 hm

Eine landschaftlich sehr interessante Etappe, die allmdahlich in das Berggebiet des Khao-Yai-Nationalparks
fUuhrt, einem der dltesten und spektakularsten Nationalparks Thailands. Die Strecke wechselt zwischen
flachen Abschnitten und regelmdassigen Anstiegen, mit Blick auf den Dschungel und der Mdglichkeit, die
lokale Tierwelt zu beobachten. Ankunft am Rande des Parks, inmitten Uppiger Natur und frischer Bergluft.

Ubernachtung und Frijhstiick: 4* Hotel PRY1 Khao Yai

Donnerstag, 4. Dezember 2025

8. Etappe: Runde im Nationalpark Khao Yai, 80 km / 1100 hm oder Ruhetag mit optionalem Programm
Heute erkunden wir den Khao-Yai-Nationalpark (UNESCO) mit dem Fahrrad und radeln durch Uppige
Walder, vorbei an versteckten Wasserfallen und Gber malerische Strassen. Unsere Route fUhrt uns inmitten
der Natur und bietet Ihnen ein authentisches Erlebnis, bei dem Sie die lokale Tierwelt beobachten und
spektakuldre Ausblicke in volliger Freiheit geniessen kénnen.

Alternativ: Optionale kleine Wanderung durch den Nationalpark mit Besichtigung von Wasserfallen und
Aussichtspunkten. Eine Gelegenheit, Khao Yai in einzigartigen Landschaften und mit seiner wilden Tierwelt
ganz nach lhrem eigenen Rhythmus zu erleben. Der Ausflug ist inklusive Mittagessen. Zusatzkosten fUr den
Ausflug sind vor Ort zu begleichen.

Ubernachtung, Abendessen und Friihstiick: 4* Hotel PRY1 Khao Yai

Freitag, 5. Dezember 2025

9. Etappe: Khao Yai - Khao Yai, 82 km / 350 hm

Heute unternehmen wir eine Radtour durch den Khao-Yai-Nationalpark, eines der faszinierendsten
Naturschutzgebiete Thailands. Wir fahren zu einem Damm und sind von einer grinen Landschaft umgeben.
Wir kdnnen unsere Zimmer bis vor dem Bustransfer behalten und geniessen ein Late-Check-out.
Nachmittags (ca. 16.00 Uhr): Bus Transfers zum Hyatt Regency Hotel am Bangkok Flughafen.

Wir kdnnen unsere Zimmer bis vor dem Bustransfer behalten und geniessen ein Late-Check-out.

Nachmittags (ca. 16.00 Uhr): Bus Transfers zum Hyatt Regency Hotel am Bangkok Flughafen.
Ubernachtung und Frijhstiick: 4* Hyatt Regency Bangkok Suvarnabhumi Airport, Bangkok
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Samstag, 6. Dezember 2025
Flug Bangkok - Siem Reap

Check-out im Hotel und Transfer zum Flughafen Bangkok wo wir um 07:45 Uhr nach Siem Reap fliegen. Dort
angekommen werden wir in unser Hotel gebracht wo erste Zeit bleibt, die Stadt bei einem Spaziergang
kennenzulernen. Der einst verschlafene Markiflecken Siem Reap hat sich in ein lebhaftes Touristenzentrum
verwandelt und ist die Ausgangsbasis fir Tempelentdecker. Unser Hotel fUr die ndchsten drei Nachte liegt
zentral, nur wenige Minuten von bedeutenden Sehenswirdigkeiten wie der Kéniglichen Residenz und dem
Angkor Nationalmuseum entfernt.

Ubernachtung und Frijhstiick: 5* Hotel Borei Angkor Resort & Spa

Sonntag, 7. Dezember 2025
Siem Reap

Heute erleben wir einen interessanten Tagesausflug und bestaunen wir unter anderem Angkor Wat — einem
Weltkulturerbe der UNESCO - sie ist die grosste religiose Anlage dieser Erde mit der dichtesten Ansammlung
von Tempeln. Die historische Stadt Angkor — rund 1000 km2 gross - steht inmitten des Uppigen Urwaldes.
Von den einst 600 Tempeln sind noch rund 100 Tempelruinen erhalten.

Ubernachtung und Frihstiick: 5* Hotel Borei Angkor Resort & Spa
Mittagessen in einem lokalen Restaurant

Montag, 8. Dezember 2025
Siem Reap

Halbtagesausflug zum schwimmenden Dorf Tonle Sap und Nachmittag auf der Seidenfarm Pouk und bei
Artisans d’Angkor. Beginnen wir mit einer Fihrung durch das malerische schwimmende Dorf auf dem Tonle
Sap See, wo wir das tagliche Leben der lokalen Gemeinschaften, die auf dem Wasser leben, entdecken
kédnnen. Tauchen wir am Nachmittag in die fradifionelle Kunst ein, indem wir die Seidenfarm von Pouk
besuchen, wo natUrliche Seide hergestellt wird, und entdecken anschliessend die Arbeit der Handwerker
von Artisans d’Angkor, den wahren HUtern der jahrhundertealten Techniken der Bildhauerei und Weberei.

Abends geniessen wir ein gemeinsames Abschluss-Essen im Hotel.

Ubernachtung, Frihstiick und Abschlussessen: 5* Hotel Borei Angkor Resort & Spa
Mittagessen in einem lokalen Restaurant

Dienstag, 9. Dezember 2025

Abreise ab Siem Reap

Check-out im Hotel und Transfer zum Flughafen von Siem Reap. Empfohlene Fluge, um die
Gruppentransfers in Anspruch nehmen zu kdnnen finden Sie im Detail unter «Preise, Leistungen und
Informationeny.

Angkor Wat
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Allgemeine Informationen

Organisation/Leitung  Tony Rominger

Gruppenleiter

Fun Rolf Senn
Hobby Tony Rominger
Hobby Cyrill Rickenbach

Touren & Mechaniker Roger Burkhalter

Sportliche Anforderungen
Tour Level 1: Alle Etappen unter 900 hm

Die Radreise ist topografisch nicht anspruchsvoll. Zu beachten ist die Etappe 8 mit einer Distanz von ca. 80
km und ca. 1200 H6henmeter. FUr Einsteiger ist diese Radreise nicht geeignet. Zusteige-Moglichkeit ins
Begleitfahrzeug ist vorhanden.

Mietrad (Details néchste Seite)

Es stehen zwei Miefradtypen zur Auswahl:

Rennrad SCOTT Addict 30 oder Rennrad Carbon CENTURION (limitierte Verfugbarkeit).

Radsportverpflegung / Verpflegung in Hotels/Restaurants

Vor jeder Etappe werden Wasser und eine Banane abgegeben. Unterwegs werden gruppenweise Trink-
oder Verpflegungshalte gemacht. Mittags ist eine kleine Verpflegung (Fried Rice oder Nudelsuppe
inbegriffen). Wir bitten Sie, uns vor Abreise mitzuteilen, falls Sie vegetarisches Essen bevorzugen oder an
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten bzw. Allergien leiden.

Einreiseformalitaten fir CH/DE/AT- Staatsangehorige

Thailand: Schweizer, deutsche und &sterreichische Staatfsbirger bendtigen fir diese Reise einen Reisepass,
der mindestens 6 Monate Uber das RUckreisedatum hinaus gultig ist. Ein Visum ist erst ab einem Aufenthalt
von 60 Tagen notwendig.

Kambodscha: Schweizer, Deutsche und Osterreichische Staatsbirger bendtigen einen giltigen Reisepass
(mindestens 6 Monate Uber das RUckreisedatum hinaus gUltig).

Visum: Ein Visum ist erforderlich und im Preis inbegriffen. Weitere Informationen dazu folgen spdater.

Einreiseformular: Reisende bendtigen zusatzlich eine e-Arrival-Card, welche innerhalb von 7 Tagen vor ihrer
Ankunft eingeholt werden kann. Dazu kann die offizielle Website oder App genutzt werden:
https://www.arrival.gov.kh/

Gesundheit und Impfungen

Es werden die allgemeinen Standardimpfungen empfohlen. Bitte Uberprifen Sie daher rechtzeitig anhand
Ihres Impfausweises, ob Sie die empfohlenen Immunisierungen haben bzw. wieder auffrischen mUssen. FOr
weiterfUhrende Informationen zu den Themen Impfung, Tropenkrankheiten und Gesundheitsrisiken auf
Reisen empfehlen wir Innen, sich auf den folgenden Internetseiten zu informieren:

e CRM Centrum fUr Reisemedizin oder Fit for fravel.

e Reisemedizinisches Zentrum/Tropeninstitut

Internationale Krankenversicherung

Profen Sie Ihren Versicherungsschutz for Auslandsreisen und stellen Sie sicher, dass die Deckung bei
Krankheit oder Unfall ausreichend ist.


https://www.crm.de/
https://www.fit-for-travel.de/
https://www.swisstph.ch/de/reisemedizin
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Klima

Das Klima in Thailand und Kambodscha im November und Dezember ist angenehm, da die Trockenzeit
beginnt. Die Temperaturen liegen meist zwischen 25 und 30 °C, mit wenig Regen und viel Sonnenschein.
Zwischendurch ist mit kurzen Regenschauern zu rechnen.

Mietrader

SCOTT Addict 30

Addict Disc HMF-Carbonrahmen

Addict HM Carbon Federgabel

Shimano 105 2-fach 50-34

Ritzel: 11-34 11-fach

Rahmengréssen: 49 / 52 / 54 / 56 / 58 / 61

Carbon CENTURION (limitierte VerfUgbarkeit)
Carbonrahmen

Shimano Ultegra 2-fach 50-34

Ritzel: 11-32 11-fach

Rahmengrdssen: 49 / 52 / 54 / 56 / 58

Stand 09.10.2025 / Anderungen vorbehalten



