
 

 

 

 

 

Informationen zur Thailand 
Abschlusstour Tony: mit Khao Lak, 

Krabi und Phuket 

 
mit Tony Rominger 

22.01. bis 03.02.2027 
 

Unsere Route verspricht grosse Abwechslung. Touristisch bekannte und erschlossene 
Gebiete im Wechsel mit unbekannter, ländlicher Region mit ursprünglichem Charakter. Der 
Süden Thailands zeichnet sich durch die sehr eindrücklich ausgeprägte Tropennatur aus. 
Tiefgrüne Regen- und Mangrovenwälder formen das Landschaftsbild. Wir bewegen uns 

vorwiegend auf verkehrsarmen Nebenstrassen und können so die Natur umso mehr 
wahrnehmen und auf uns wirken lassen. Die traumhaften Strände von Khao Lak, Krabi und 

Phuket warten auf Sie. 
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Freitag, 22. Januar 2027 
Ankunft Phuket 

Ankunft in Phuket, der grössten Insel Thailands. In der Ankunftshalle begrüsst Sie ein Vertreter unserer lokalen 
Agentur. Vormittags Gruppentransfer zum Hotel Le Méridien Khao Lak Resort & Spa. Fahrzeit ca. 2 Stunden. 
Bei Ankunft nach 09.15 Uhr ist ein Privattransfer zu buchen 

Anschliessend Verteilung der Mieträder und kurze Information durch Tony Rominger. 

Abends gemeinsames Willkommens-Essen im Hotel.  

Übernachtung, Abendessen und Frühstück: 5* Le Méridien Khao Lak Resort & Spa 

Samstag, 23. Januar 2027 
Prolog Khao Lak, ca. 54 km / ca. 320 hm 

Zum Start unserer gemeinsamen Radreise fahren wir in den individuellen Stärkeklassen, auf verkehrsarmen 
Strassen und erkunden die Gegend rund um Khao Lak und besuchen unterwegs das Tsunami Museum. Wir 
nutzen den Tag, um uns an die klimatischen Veränderungen zu gewöhnen.  

Übernachtung und Frühstück: 5* Le Méridien Khao Lak Resort & Spa 

Sonntag, 24. Januar 2027 
1. Etappe: Rominger Schlaufe ab/bis Khao Lak, ca, 106 km / 900 hm 

Wir fahren zusammen die bekannte «Rominger Schlaufe» durch das Hinterland.  

Übernachtung und Frühstück: 5* Le Méridien Khao Lak Resort & Spa 

Montag, 25. Januar 2027 
2. Etappe: Khao Lak – Khao Sok, 55 km / 510 hm  

Wir verlassen Khao Lak und nehmen Kurs aufs Landesinnere. Die Route führt über ruhige Nebenstrassen 
durch Plantagen, kleine Dörfer und wird zunehmend hügeliger. Der dichte Regenwald des Khao Sok 
Nationalparks bietet eindrückliche Naturerlebnisse.  

Übernachtung und Frühstück: 3* Khao Sok Rainforest Resort 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel Le Méridien, Khao Lak   
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Dienstag, 26. Januar 2027 
3. Etappe: Khao Sok – Khao Sok Cheow Lan, 86 km / 710 hm  

Die heutige Strecke führt uns weiter östlich tiefer in den Nationalpark. Wir geniessen unterwegs den 
sattgrünen Regenwald, begleitet von Karstfelsen und üppiger Vegetation. Mit zunehmender Strecke öffnet 
sich die Landschaft etwas und wechselt zu Palmen- und Kautschukplantagen. Die Ausblicke auf die 
markanten Kalksteinformationen und die Umgebung des Cheow-Lan-Sees sind ein perfekter Abschluss 
dieser abwechslungsreichen Etappe.  

Übernachtung, Abendessen und Frühstück: 3* Belong Jin the Dam Hotel and Resort 
Abendessen in einem Restaurant nahe dem Hotel  

Mittwoch, 27. Januar 2027 
Khao Sok Cheow Lan - Phang Nga, Bootstour und Transfer   

Morgens nach dem Frühstück gibt es einen kurzen Transfer zum Cheow Lan-See wo wir die wunderschöne 
Landschaft auf einem Bootsausflug erleben.  

Der Cheow Lan-See wird zwar See genannt, ist aber eigentlich ein riesiger Stausee, der 1982 beim Bau des 
Ratchaprapha-Staudamms zur Versorgung eines Wasserkraftwerks angelegt wurde. Ein Prozess, der Dörfer 
und Berge überflutet hat. Der so entstandene künstliche See brachte eine bezaubernde Landschaft aus 
Kalksteinfelsen, grünen Inselchen und üppigem Dschungel hervor, die manchmal mit der Halong Bucht in 
Vietnam verglichen wird. 

Gegen die Mittagszeit gibt es einen Transfer zum Hotel Bor Saen Villa in Phang Nga, Dauer der Fahrt,  
ca. 1.5 Stunden.  

Übernachtung, Abendessen und Frühstück: 5* Hotel Bor Saen Villa 

Donnerstag, 28. Januar 2027 
4. Etappe: Phang Nga – Ao Nang Beach, 70 – 90 km  

Heute fahren wir gen Süden und erreichen die Provinz Krabi. Die Strecke ist meist sanft wellig auf ruhigen, 
leicht hügeligen Strassen. Je näher wir Krabi kommen, desto flacher wird das Terrain wieder und der 
Verkehr nimmt wieder etwas zu. In Krabi angekommen erwartet uns das lebendige Strandgebiet rund um 
Ao Nang.  

Übernachtung und Frühstück: 4* Aonang Villa Resort  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Unterwegs im Süden Thailands, dreamstime   
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Freitag, 29. Januar 2027 
Ruhetag in Ao Nang Beach oder Runde ab/bis Ao Nang Beach, ca. 50 / 80 km 

Zeit für einen Ruhetag. Wir geniessen die Annehmlichkeiten des Hotels, besuchen z.B. einen der 
traumhaften Strände in der Region. Oder machen einen Bootsausflug z.B. zu den James Bond Inseln 
und/oder gehen Schnorcheln. Die Strände und Buchten Krabis vereinen die schönsten Eigenschaften der 
Andamanenküste in sich: Weicher und feiner weisser Sand, warmes kristallklares Wasser, und üppiges 
tropisches Grün, das bis an die Küstenlinie heranreicht. 
 
Alternativ wird mit dem Rad eine Runde in Ao Nang unternommen.  
 
Übernachtung und Frühstück: 4* Aonang Villa Resort  

Samstag, 30. Januar 2027 
5. Etappe: Ao Nang Beach – Kathong Golf Resort, ca. 101 km / ca. 820 hm  

In Krabi starten wir die Etappe zunächst flach entlang der Küste und fahren durch Plantagen, vorbei an 
beeindruckenden Kalksteinbergen. Anschliessend erreichen wir den Dschungel, wo die Strecke zunehmend 
ansteigt und wir die etwa 4 km lange Passstrasse mit einigen steileren Abschnitten in Angriff nehmen. Die 
Route schlängelt sich dabei durch dichtes, tropisches Grün und bildet den anspruchsvollsten Teil der 
Etappe. 

Übernachtung, Abendessen und Frühstück: 4* Hotel Kathong Golf Resort 

Sonntag, 31. Januar 2027 
6. Etappe: Kathong Golf Resort – Natai Beach, ca. 70 km / ca. 400 hm  

Wir verlassen das Landesinnere wieder und fahren zurück Richtung Meer. Uns erwartet eine landschaftlich 
abwechslungsreiche Etappe. Zu Beginn durch die grüne und ruhige Hügellandschaft mit tropischer 
Vegetation und kleinen Strassen abseits des Verkehrs. Anschliessend geht es tendenziell bergab bis wellig 
vorbei an Plantagen und kleinen Ortschaften. Unser Etappenziel heute ist Natai Beach – ein langer, sehr 
schöner Sandstrand.  

Übernachtung und Frühstück: 5* Hotel Santhiya Phuket Natai Resort & Spa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Krabi, dreamstime   
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Montag, 1. Februar 2027 
7. Etappe: Runde ab Natai Beach, ca. 80 km / ca. 500 hm  

Heute erkunden wir die Region rund um Natai Beach.  

Bestimmt bleibt auch noch etwas Zeit, unsere schöne Hotelanlage oder den schönen Strand zu geniessen. 
Die Wellen des Andamanensee, traumhafte Sonnenuntergänge und die tropische Vegetation warten auf 
Sie. Durch strengere Bauvorschriften ist die Küste weitgehend naturbelassen geblieben und ist ideal zum 
Entspannen und Abschalten.  

Übernachtung und Frühstück: 5* Hotel Santhiya Phuket Natai Resort & Spa 

Dienstag, 2. Februar 2027 
8. Etappe: Runde ab Natai Beach, ca. 70 km / ca. 610 hm  

Die letzte Etappe steht an! Wir geniessen das letzte Mal nochmals die Region rund um Natai Beach und 
fahren zum Samet Nangshe Viewpoint. Dieser liegt auf einem etwa 400 Meter hohen Berg und bietet einen 
atemberaubenden Panoramablick über die Phang Nga Bay und die vorgelagerten Inseln. 

Abends gemeinsames Abschluss-Essen im Hotel.  

Übernachtung, Abendessen und Frühstück: 5* Hotel Santhiya Phuket Natai Resort & Spa 

Mittwoch, 3. Februar 2027 
Abreise ab Natai Beach oder individuelle Verlängerung  

Am Morgen zwei Bustransfers zum Flughafen Phuket. Alternativ bietet sich eine Verlängerung in Natai 
Beach an.  
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Tempel Südthailand, dreamstime   
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Allgemeine Informationen 
 

Organisation/Leitung  Tony Rominger 

Gruppenleiter 
Touren & Mechaniker Roger Burkhalter 
Hobby   Tony Rominger 
Hobby   noch offen  
Fun    Rolf Senn 
 
Sportliche Anforderungen 

Tour Level 1: Alle Etappen unter 900 hm 

Diese Radreise ist für Genussfahrer und sportlich ambitionierte Fahrer bestens geeignet. Bei schwierigeren 
oder längeren Etappen besteht eine Zusteige-Möglichkeit ins Begleitfahrzeug. Für Einsteiger ist diese 
Radreise nicht geeignet. 

Mietrad 

Es stehen zwei Mietradtypen zur Auswahl: 

 

SCOTT Addict 30   

Addict Disc HMF-Carbonrahmen 

Addict HM Carbon Federgabel 

Shimano 105 2-fach 50-34 

Ritzel: 11-34 12-fach 

Rahmengrössen: 49 / 52 / 54 / 56 / 58 / 61  

 

 

Carbon CENTURION (limitierte Verfügbarkeit) 

Carbonrahmen 

Shimano Ultegra 2-fach 50-34 

Ritzel: 11-32 11-fach 

Rahmengrössen: 49 / 52 / 54 / 56 / 58 

 

Radsportverpflegung / Verpflegung in Hotels/Restaurants 

Vor jeder Etappe werden Wasser und eine Banane abgegeben. Unterwegs werden gruppenweise Trink- 
oder Verpflegungshalte gemacht. Mittags ist eine kleine Verpflegung (Fried Rice oder Nudelsuppe 
inbegriffen).  Wir bitten Sie, uns vor Abreise mitzuteilen, falls Sie vegetarisches Essen bevorzugen oder an 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten bzw. Allergien leiden.  
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Einreiseformalitäten für CH/DE/AT- Staatsangehörige 

Schweizer, deutsche und österreichische Staatsbürger benötigen für diese Reise einen Reisepass, der 
mindestens 6 Monate über das Rückreisedatum hinaus gültig ist. Ein Visum ist erst ab einem Aufenthalt von 
60 Tagen notwendig. 

Alle ausländischen Gäste müssen innerhalb von drei Tagen vor ihrer Ankunft online eine Ankunftskarte 
ausfüllen. Der Zugang erfolgt über die offizielle Website: https://tdac.immigration.go.th/arrival-card 

Gesundheit und Impfungen 

Es werden die allgemeinen Standardimpfungen empfohlen. Bitte überprüfen Sie daher rechtzeitig anhand 
Ihres Impfausweises, ob Sie die empfohlenen Immunisierungen haben bzw. wieder auffrischen müssen. Für 
weiterführende Informationen zu den Themen Impfung, Tropenkrankheiten und Gesundheitsrisiken auf 
Reisen empfehlen wir Ihnen, sich auf den folgenden Internetseiten zu informieren: 

• CRM Centrum für Reisemedizin oder Fit for travel. 
• Reisemedizinisches Zentrum/Tropeninstitut 

Internationale Krankenversicherung 

Prüfen Sie Ihren Versicherungsschutz für Auslandsreisen und stellen Sie sicher, dass die Deckung bei 
Krankheit oder Unfall ausreichend ist.  

Klima 

Der Januar und Februar ist in Südthailand verhältnismässig trocken und warm. Bei durchschnittlich acht 
Sonnenstunden pro Tag und einer Lufttemperatur entlang der 30° steht der Radreise nichts im Weg.  

Aufgrund der grossen klimatischen Veränderung (Temperatur und Luftfeuchtigkeit) gegenüber Europa bietet 
sich für die Akklimatisierung eine frühere Anreise in Thailand an. Gerne sind wir bei der Hotelreservation 
behilflich.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand: 09.06.2026 / Programm- und Hoteländerungen vorbehalten  

https://tdac.immigration.go.th/arrival-card
https://www.crm.de/
https://www.fit-for-travel.de/
https://www.swisstph.ch/de/reisemedizin

